
CENTRE D’APPUI
À LA FAMILLE ET À L ’ENFANCE

Atelier 
sur la «Trousse 
d’outils pour la santé 
mentale des mères»

Endroit : Collège Éducacentre
(896, 8e Avenue Ouest, 
Vancouver)

Date : Le mardi 3 mars 2015

Horaire : De 8 h 30 à 15 h 30

Information et inscription : 
604-736-5056 /
1-800-905-5056 
ou info@fpfcb.bc.ca

Vous travaillez en milieu commu-
nautaire ou de la santé, et vous êtes 
régulièrement en contact avec des 
parents de jeunes enfants? 

Vous aimeriez disposer d’outils 
adaptés à votre rôle, afin de pouvoir 
appuyer les mères et les orienter 
vers les ressources pertinentes?

La formatrice Myriam Larochelle, du Centre 
de ressources familiales de Kent (N.-B.), 
animera cette formation interactive d’une 
journée, pendant laquelle on présentera :

la « Trousse d’outils pour la santé mentale 
des mères » et comment l’utiliser;

les principaux thèmes clés en lien 
avec la santé mentale des mères de 
jeunes enfants;

des études de cas, qui seront 
explorés et discutés en équipe.

Si vous avez répondu oui à ces questions, 
cette formation est pour vous! 

Inscrivez-vous avant le 25 février 2015

Au programme




